Programm:
Moderation: Erwin Stuprich, Bundesgremialobmann DV der WKO

HERBSTFIT
,»50 kommen Sie gesund durch’s Leben*

Referent: Prof. Hademar Bankhofer

Herr Prof. Bankhofer stellt sein neuestes Buch mit dem Titel ,,Herbstfit* mit entsprechenden
Erlauterungen und Lesung vor.

»Die Kraft der Krauter im KE*
Referent: Ing. Michael Spitzer

Prasentiert werden gesamtheitliche Zusammenhange zwischen Boden- und Berg-Krautern
aus den Alpen und dem Kréuterextrakt.

Im Anschluss: Diskussion

Dauer der Veranstaltung: 2h
Eintritt: Frei

Anmeldungen an: joffice@paracelsus.at]
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